RESUMEN MEDICO

Cd. Nezahualcdyotl a 12 de febrero del 2021
A quien corresponda:

Se trata de paciente femenina MARIA DE LA LUZ CENTENO REYES de 74 afios de edad que ingresa
a hospitalizacién de este centro médico en fecha 8 de febrero del 2021 con el diagndstico de

. Diabetes Mellitus descontrolada, necrobiosis de primer ortejo de pie izquierdo, cuanta con ios
antecedentes de Diabetes Mellitus tipo 2, y debridacién quirtrgica de primer ortejo de pie izquierdo
el 24 de enero del 2021. Posterior al desbridamiento Ia paciente presenta evolucidn térpida del
ortejo afectado presentando dolor intensg Y necrosis progresiva de dedo, por lo que es valorada por
el servicio de Cirugfa General indicando su internamiento para tratamiento quirtrgico
DESARTICULACION DE PRIMER ORTEJO PIE IZQUIERDO, mismo procedimiento que se hace en
quiréfanoc bajo bloqueo peridural. En el postoperatorio la paciente es manejada ademds por el
servicio de Medicina Interna recibiendo medicacién con doble esquema antibidtico, ceftriaxona vy
metronidazol analgésicos a base de paracetamol, se maneja el descontrol metabdlico con esquema
de insulina ademds de recibir cilostazol, amitriptilina, clexane y cuidados postoperatorio de la
herida. Posteriormente la paciente evoluciona a mejoria, con adecuado control glucémico, la herida
del pié esta parcialmente abjerta y se manejard con curaciones diarias.

Se da de alta hospitalaria en fecha 12 de febrero del 2021 con receta médica por levofloxacino
500mg viz oral por 7 dias, metronidazol 500mg via oral por 7 dias, ketorolaco 10mg via oral en caso
de dolor, hipoglucemiantes orales que habitualmente tomaba Ia paciente, cita a urgencias en caso
neceéario, curaciones diarias en casa, y ¢ita a consulta externa de Cirugia General en 4 dias.

Se extiende el presente resumen médico para fines que convenga al interesado.
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